ELECTRONICS

Ljuddédmpning av bil

En genomgdende guide gdllande dédmpmaterial och dess placering.




Innan du bérjar

Tank pd att ha ratt verktyg till hands innan du bérjar. Du behoéver verktyg for att

demontera inredningen, vilket varierar fran bil till bil. Utéver dessa kommer du
dven behoéva verktyg och tillbehér for att applicera dadmpmaterialet:

e Sax

e Envass kniv

e Roller fér ddmpmatta
e Varmluftspistol

Nar vi ljuddédmpar en bil ddmpar vi ménga olika delar av bilen, bl.a. motorhuven,
hjulhusen, dérrarna, taket, bagageluckan, golvet och skdp i skdpbilar. Sjalvklart
appliceras ddmpmaterialet for att inte synas.

Att ljuddédmpa bilen gér en enorm skillnad fér kérglédjen nér du kan ténka pé
musiken och pd vagen istdllet fér stérande oljud och buller. Denna guide ar
baserad pd produkter i vart sortiment och framtagen efter vér erfarenhet inom

ljuddédmpning.
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Typer av démpmaterial (1/2)

Nd&r det gdller ljuddédmpning av bil finns flertalet olika material. Du hittar bland
annat vibrationsdémpande bitumenmatta (éven kallat asfaltsmatta), filtmatta,
ljludabsorberande matta och flera andra varianter.

Normalt sett dédmpar vi i flera olika lager och vilka material som ska anvéndas
beror pd var i bilen vi ska applicera ddmpmaterialet och vilken typ av démpning
vi vill uppné.

Vibrationsdémpande matta

Den vibrationsddmpande mattan &r den vanligaste typen av ddmpmatta. Denna
ar tung och har ett svart- eller silverfargat aluminiumskikt p& ena sidan, med en
svart och klibbig sjalvhaftande yta pd andra sidan. Vibrationsdédmpande matta
anvdnds for att tynga ned pldat- eller plastytor och pd sé satt minska resonanser i
materialet, vilket i sin tur leder till en tystare miljé utan skrammel.

Oftast finns denna matta i I6sa ark, men den kan aven hittas pdé rulle eller i andra
former. | varre billjudsbyggen dar mdlet ar att spela hégt ér denna matta ett
mdste for att férhindra skrammel och fér att ge stadga &t paneler i bilen. Den
vanligaste tjockleken ar 2mm men du hittar dven denna i bl.a. 1.5mm, 3mm, 4mm
och 5mm tjocklekar for olika grader av effektivitet och styvhet.

Den vibrationsddmpande mattan kan anvéndas i princip vart som helst, de flesta
varianter tél temperaturer neddt -40° C och uppemot +100° C. Mattan passar att
anvdnda pd golvet, i taket, mot dérrpldten, mot dérrsidor och annan inredning, pé
motorhuven och mycket mer. Vi rekommenderar att tédcka minst 50% av ytan for
en effektivddmpning, men det ar sjdlvkliart en bra idé att técka 100% av ytan.
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Typer av dampmaterial (2/2)

Ljudisolerande matta

Den ljudisolerande mattan finns i flera olika varianter dér det huvudsakliga syftet
egentligen ar detsamma, att isolera kupén frén vérme och buller. Ddremot skiljer
vilken typ av matta som anvénds beroende pd& var ndgonstans det ska ddmpas.

En ljudisolerande matta med slutna celler &r férdelaktig i utrymmen ddr det finns
risk for fukt, sésom mot ytterplaten i dérrarna och i hjulhusen. For ljudisolering i
motorutrymmen finns ofta sérskilda mattor med ett ytterligare aluminiumlager fér
att reflektera véirme. Mattor med pressade filtfibrer IGmpar sig i t.ex. golvet p&
bilen och i bagaget, d& den framférallt ger valdigt effektiv ljudabsorbering frén
utomstdende vagljud och buller tack vare att den ér valdigt tjock.

Ljudabsorberande matta

Ndar det gdller billjud &r den ljudabsorberande mattan en favorit. Denna matta ér
ofta formad som en éggkartong for att effektivt reducera stdende végor och
absorbera resonans- och skrammelljud. P& grund av detta Idmpar den sig mycket
vdl att placera direkt bakom hégtalare, som t.ex. i dérrarna.

Ljuddédmpande tejp

Ett mdste for det dar lilla extra é@r en ljuddédmpande tejp. Gnisselljud som kan
uppstd ndr plastpaneler sitter lite 6st, som de ofta gér i bilar, &r néigot som kan
forstéra kérglddgen totalt. Tejpen appliceras dar panelerna éverlappar.
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Ljuddémpning i dérrarna (1/2)
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Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver platytan rengéras grundligt. Ofta
appliceras ett rostskyddande oljeskikt pd fabriken som behoéver torkas bort med
kraftigt I6sningsmedel. Om det sitter ljuddémpning frdn fabrik, ta bort den i den
mdan det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsdédmpande mattan fungerar bra som
rostskydd.

1. Forstalagret - vibrationsdémpande matta

Borja ddmpningen med att applicera en vibrationsdédmpande matta pd den yttre
platen i doérrarna. Anvéind 6gonmdatt eller métverktyg och skar till ddmpmattan till
ratt form och storlek. Varm mattan med vdrmepistol fér att géra den mjuk och
placera den pd pldten. Anvand en roller for att trycka dit mattan ordentligt och
deformera aluminiumskiktet. Om din bil har ytterligare plédt mellan dérrsidan och
dorrpldten dar det en bra idé att dven ddmpa denna. Var noga med att inte técka
for nadgra hdl fér skruvar eller clips.
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Ljuddémpning i dérrarna (2/2)

2. Andra lagret - fukttdlig ljudisolerande matta

Ovanpd den vibrationsddmpande mattan ska nu en ljudisolerande matta
appliceras. Denna dr oftast ett tjockare skum med sjalvhéftande baksida. Skér till
den ljudisolerande mattan till rGtt form, dra av pappersskiktet och klistra dit den
over sd stor yta som mojligt. Var noga med att materialet ar fukttdligt.

3. Tredje lagret - ljudabsorberande matta (valfritt)

Om mdlet med dédmpningen dar béde att isolera bilen frdn buller och att férbéttra
ljudet &r det dven en bra idé att applicera ett tredje lager, i form av en
ljudisolerande matta. Denna dr ofta "édggkartongformad” och absorberar
resonanser och stdende vdgor. Mattan ar i de flesta fall sjalvhaftande, s det ar
bara att dra av pappersskiktet och klistra dit.
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Ljuddémpning i dorrsidorna (1/2)
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Applicera den tunga vibrationsdédmpande mattan mot sjélva dérrsidan pd
samma sdtt som mot ytterpldten i dérren. Ta bort ljuddémpning som sitter fréin
fabrik, rengér ytan och applicera mattan med en roller. Var noga med att inte
tacka for ndgra hdl fér skruvar eller clips.
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Ljuddémpning i doérrsidorna (2/2)

2. Andra lagret - ljudabsorberande matta

Applicera en ljudabsorberande matta ovanpd den vibrationsdédmpande mattan,
precis likadant som mot ytterpldten i dérren.

3. Ljuddampande tejp

| doérrsidan sitter mycket plastpaneler och clips som har en tendens att gnissla
och skramla. Applicera en ljudddmpande tejp ddr panelerna éverlappar och
ligger emot varandra fér att f& tyst pd gnisslandet.
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Ljuddémpning under motorhuven (1/2)

Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver platytan rengéras grundligt. Ofta
appliceras ett rostskyddande oljeskikt pd fabriken som behéver torkas bort med
kraftigt I6sningsmedel. Om det sitter ljuddémpning frdn fabrik, ta bort den i den
mdan det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsdédmpande mattan fungerar bra som
rostskydd.
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Ljuddémpning under motorhuven (2/2)

1. Forstalagret — vibrationsdémpande matta

Applicera ett lager vibrationsddmpande matta direkt mot pléten. Anvénd
6gonmdatt eller matverktyg fér att skdra till mattan till ratt form. Vérm mattan, och
applicera med roller.

2. Andra lagret - ljud- och véirmeisolerande matta

Harndst ska en sarskild matta avsedd fér att anvdndas under motorhuven
appliceras. Denna har ett tjockt skumlager och ett tunt aluminiumskikt fér att
reflektera och isolera mot véirme. Mattan dr oftast sjadlvhaftande, sé skar till den till
rétt form och tryck till den mot pléten fér att fasta.
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Ljuddémpning i taket (1/2)
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Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver platytan rengéras grundligt. Ofta
appliceras ett rostskyddande oljeskikt pd fabriken som behoéver torkas bort med
kraftigt I6sningsmedel. Ofta sitter det ljuddémpning frén fabrik, ta bort den i den
mdan det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsdédmpande mattan fungerar bra som
rostskydd.
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Ljuddémpning i taket (2/2)

1. Forstalagret — vibrationsdémpande matta

Applicera ett lager vibrationsdémpande matta direkt mot pléten. Anvénd
6gonmdatt eller matverktyg fér att skdra till mattan till ratt form. Vérm mattan, och
applicera med roller. Just i taket &r det en bra idé att anvénda en tjockare matta,
pd& grund av att det é@r en stor yta som behéver mycket stadga.

2. Andra lagret - ljudabsorberande matta

Applicera en ljudabsorberande matta ovanpd den vibrationsdédmpande mattan.
Mattan ar sjélvh&ftande och klistras enkelt dit.

Tips! Om mdlet med ljuddédmpningen i taket ar for att starka upp, Iégg garna flera
lager tjockare matta. Ténk pd att det ska gé att montera tillbaka innertaket. Passa
pd att limma balkarna som gar i taket mot pldten fér att f& det dnnu starkare.

| extremare billjudsbyggen récker ibland inte vibrationsddmpande matta och
istallet limmas en traskiva upp i taket.
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Ljuddémpning i golvet (1/2)

Att ljuddédmpa golvet dr ett av de stdrre projekten, men dven ett av de omrdden
som ger bdast resultat. | vissa fall gér det att komma &t stora delar av pldtgolvet

genom att vika upp mattan, men i ménga fall behéver hela mattan tas bort. Det
gdérs genom att i princip ta bort hela nederdelen av inredningen, inklusive stolar,
baksdate, mittkonsol osv.

Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver platytan rengéras grundligt. Ofta
appliceras ett rostskyddande oljeskikt pd fabriken som behéver torkas bort med
kraftigt I6sningsmedel. Ofta sitter det ljuddédmpning frén fabrik, ta bort den i den
mdan det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsdédmpande mattan fungerar bra som
rostskydd.
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Ljuddémpning i golvet (2/2)

1. Forstalagret — vibrationsdémpande matta

Applicera ett lager vibrationsdémpande matta direkt mot pléten. Anvénd
6gonmdatt eller matverktyg fér att skdra till mattan till ratt form. Vérm mattan, och
applicera med roller.

2. Andra lagret - ljudabsorberande filtmatta

Applicera en tjock ljudabsorberande filtmatta ovanpd den vibrationsdédmpande
mattan. Mattan ar sjalvhaftande och klistras enkelt dit.
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Ljuddémpning i hjulhusen (1/2)

Hjulhusen &r ofta en stor bov till buller och végljud i bilen, framférallt ljud frén
ddcken som tar sig in via hjulhusen. De kan dédmpas inifrédn samtidigt som du
dampar bagaget och golvet, men éven utifran.

Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver plat- och plastytor rengéras grundligt.
Ofta appliceras ett rostskyddande oljeskikt pé fabriken som behdver torkas bort
med kraftigt I6sningsmedel. Ofta sitter det ljuddédmpning frdn fabrik, ta bort den i
den mdn det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsddmpande mattan fungerar bra
som rostskydd.
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Ljuddémpning i hjulhusen (2/2)

1. Forstalagret — vibrationsdémpande matta

Applicera ett lager vibrationsddmpande matta direkt mot pléten i hjulhusen och
mot plasten pd innerskdrmarna. Anvénd 6gonmditt eller matverktyg fér att skdra
till mattan till ratt form. Varm mattan, och applicera med roller. Ténk pd att inte
tacka éver ndgra clips- eller skruvhdl.

2. Andra lagret - fukttdlig ljudisolerande matta

Ovanpd den vibrationsddmpande mattan pd innerskdrmarna ska nu en
ljudisolerande matta appliceras. Denna dr ett tjockare skum med sjalvhé&ftande
baksida. Skar till den ljudisolerande mattan till rétt form, dra av pappersskiktet och
klistra dit den éver sd stor yta som méijligt. Var noga med att materialet ar
fukttdligt och bra klister. Se till att inte tacka éver ndgra clips- eller skruvhdl.
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Ljuddémpning i bagaget (1/2)

Beroende pd bilmodell ér éven bagaget en stor bov till végljud och buller. En
sedan-bil kommer ofta inte pdverkas lika illa som t.ex. en kombi eller halvkombi,
men det dr alltid en bra idé att ljudddmpa oavsett. Démpmaterialet appliceras
bdde i bagageutrymmet, under inredningen, men dven i sjalva bagageluckan.

Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver plat- och plastytor rengéras grundligt.
Ofta appliceras ett rostskyddande oljeskikt pé fabriken som behdver torkas bort
med kraftigt I6sningsmedel. Ofta sitter det ljuddédmpning frdn fabrik, ta bort den i
den mdn det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsddmpande mattan fungerar bra
som rostskydd.
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Ljuddémpning i bagaget (2/2)

1. Forstalagret — vibrationsdémpande matta

Applicera ett lager vibrationsddmpande matta direkt mot pldten i bagaget och
bagageluckan. Anvand 6gonmdatt eller matverktyg for att skéra till mattan till rétt
form. V&rm mattan, och applicera med roller. Tank pé& att inte t&cka éver ndgra
clips- eller skruvhdl. Ibland &r det svart att komma &t inuti bagageluckan, men
forsdk técka minst 30% av ytan.

2. Andra lagret - ljudabsorberande filtmatta

Applicera en tjock ljudabsorberande filtmatta ovanpd den vibrationsdédmpande
mattan. Mattan ér sjalvhaftande och klistras enkelt dit. Filtmattan behéver inte
ndédvdandigtvis appliceras inuti bagageluckan, utan fraimst i bagageutrymmet.

3. Ljudddmpande tejp

| bagaget sitter mycket plastpaneler och clips som har en tendens att gnissla och
skramla. Applicera en ljludddmpande tejp dar panelerna éverlappar och ligger
emot varandra for att f& tyst pd gnisslandet.
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Ljuddémpning i skapbilar (1/2)

| sképbilar kommer mycket buller och ovésen in via lastutrymmet bak. Utéver den
sedvanliga ddmpningen i kupén, hjulhusen och golven &r det &ven en bra idé att
dampa bdde plétytorna i skdpet och mellanvéiggen som grénsar av sképet fran
kupén. Det gér &t mycket material for att ljuddédmpa skdpet, sikta pd att técka
minst 50% av ytorna med material.

Innan dédmpmaterialet appliceras behoéver platytorna rengéras grundligt. Ofta
appliceras ett rostskyddande oljeskikt p& fabriken som behoéver torkas bort med
kraftigt I16sningsmedel. Ofta sitter det ljuddémpning frén fabrik, ta bort den i den
mdan det gdr. Oroa dig inte, den vibrationsdédmpande mattan fungerar bra som
rostskydd.
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Ljuddémpning i skapbilar (2/2)

Férsta lagret — vibrationsdédmpande matta

Applicera ett lager vibrationsdémpande matta direkt mot pléten. Anvénd
6gonmdatt eller matverktyg fér att skdra till mattan till ratt form. Vérm mattan, och
applicera med roller.

Andra lagret - ljudabsorberande matta

Applicera en ljudabsorberande matta ovanpd den vibrationsdédmpande mattan.
Mattan ar sjélvh&ftande och klistras enkelt dit.
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